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TRANSILVANIA2020 CIF: 33971891

22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

PROGRAMUL TABEREI ,,AVENTURA IN NATURA"

Activitatea A5

Locatia: Vidra de Sus, nr. 31, Pensiunea Vidra de Sus, jud. Alba

Perioada: 20.09.2024 — 22.09.2024

Contextul:

1. In vederea implementarii Proiectului cu titlul ,Prevenirea efectelor daunatoare ale omului asupra mediului inconjurator prin educarea si
constientizarea in probleme de mediu a elevilor Scolii Gimnaziale ,lon Agarbiceanu” Alba lulia, judetul Alba”, finantat de Administratia
Fondului pentru Mediu, in cadrul Programului vizand educatia si constientizarea publicului privind protectia mediului, Contract de finantare
nr. 656/H/13.06.2024, cod Proiect: ECPM01202370100316,

2. Pentru realizarea Activitatii A5, programata conform Graficului Gaant in luna 3 de implementare a proiectului,

In parteneriat cu Scoala Gimnaziala ,,lon Agarbiceanu” Alba lulia, judetul Alba,

Se va desfasura ”Tabara educationala Aventura in Natura” in perioada 20.09.2024 — 22.09.2024, in locatia Vidra de Sus, nr. 31, Pensiunea Vidra
de Sus, jud. Alba.

Tabara se adreseaza unui grup tinta de 17 elevi, furnizat de scoala partenera. Varsta elevilor participanti la aceasta activitate este 8-11 ani,
materialele, activitatile si jocurile fiind concepute pentru acest nivel de varsta.

La activitatea A5 va participa intreaga echipa de proiect, formata din: Manager proiect — Moldovan Rodica loana, Instructor si supraveghetor - Chira

Carmen, Instructor si supraveghetor — Breaz Cornel si invitatii: dl. Josan Horatiu, sef serviciu teritorial Alba - Agentia Nationala pentru Arii Naturale
Protejate (ANANP) si dna. Baidoc Mihaela, consilier superior ANANP.

Programul taberei cuprinde diverse activitati, jocuri, povesti, cantece, experimente, care au ca scop principal educarea si constientizarea
grupului tinta in problemele de mediu abordate in cadrul A5. In plan secund, activitatile desfasurate vor stimula socializarea, cunoasterea si valorificarea
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potentialului individual si de grup, odihna activa, jocuri de dezvoltare a inteligentei si creativitatii, participarea la actiuni de ecologizare si redare a
frumusetilor naturii etc., tabara, fiind organizata in zona Muntilor Apuseni, 0 zona cu aer curat si o viata spirituala aparte, cuprinde drumetii pentru
cunoasterea specificului local si strangerea de resurse naturale pentru confectionarea de produse in cadrul atelierelor de creatie.

Nr.
Ziua/Ora Descrierea activitatilor Observatii
Crt.
1. ZIUA | 1. Pentru activitatea de monitorizare a calitatii aerului se va folosi un Monitor Calitate Aer
n ) .. 3 ) 13 in 1 functii INTEXXA®, Premium, Detector CO2 Dioxid de Carbon, TVOC compusi volatili,
VINERI 1. Inainte de plecarea in tabara copiilor li se HCHO formaldehida, Temperatura, Umiditate, Concentratie poluanti PM1.0, PM2.5, PM10,
va pune la dispozitie un monitor de | Alarma, USB, Wifi, Aplicatie Tuya. Monitorizarea si interpretarea rezultatelor se va
20.09.2024 testare a  calititii aerului. vor testa | Prezentaintr-un limbaj adecvat varstei copiilor.
v 7’
Ora: 12,00 calitatea aerului din zona unde locuiesc, | 2. Prezentarea se va realiza intr-un mod adaptat adaptat nivelului de intelegere al copiilor.
vor primi explicatii pentru toti parametrii 2.1 Procesul de productie al peletilor:
pe care ii descoperd, urmand sa i e Materia prima: Explicarea tipurilor de materii prime utilizate pentru producerea
compare cu parametrii pe care aparatul ii peletilor (de exemplu, resturi de lemn, rumegus).
indica in zona de munte, la o altitudine de e Prelucrarea materialului: Demonstrarea proceselor de madcinare, uscare si
657 m, unde se afla locatia taberei, in amestecare a materiei prime.
. . e Formarea peletilor: Prezentarea utilajelor care compacteaza materia prima in
Muntii Apuseni. . . S : .
’ forma cilindrica specifica peletilor si importanta acestui proces pentru asigurarea
. . - . unei densitati optime.
2. Excursie la Fabrica de peleti din deseuri ’ p, . . .
. A . . 2.2. Aspecte legate de eficienta energetica si sustenabilitate:
forestiere din Campeni, jud. Alba ; o ) o )
- ey . o e Energie regenerabila: Discutarea rolului peletilor in reducerea dependentei de
Din lemn cu grija peleti cream, e . . -
.o . e combustibili fosili si contributia lor la energia regenerabila.
Natura o iubim si-o protejam. . ) . . . -
e Impact ecologic: Explicarea modului in care utilizarea peletilor contribuie la
reducerea emisiilor de carbon si la protejarea mediului.
Scopul acestei vizite este de a educa si informa 2.3. Importanta recicldrii si utilizarii deseurilor:
elevii cu privire la procesul de productie si a
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importantei acestuia, utilizarea eficienta a
resurselor naturale si importanta dezvoltarii
durabile Tn contextul productiei de energie
regenerabila.

Totodata, vor invata despre responsabilitatea
ecologica si despre cum industria poate contribui
la un viitor mai curat si mai verde.

e Reciclarea deseurilor de lemn: Cum fabricile de peleti valorifica deseurile de lemn
care altfel ar putea fi aruncate, transformandu-le intr-o sursa de energie utila.
e  Economie circulara: Prezentarea conceptului de economie circulara si cum fabrica
de peleti se incadreaza in acest model.
2.4. Mdsuri de sigurantd si protectia muncii:
e  Sigurantain mediul industrial: Explicarea regulilor de siguranta pe care muncitorii
trebuie sd le urmeze si importanta acestora pentru prevenirea accidentelor.
e Utilizarea echipamentelor de protectie: Prezentarea echipamentelor de
protectie personala si a masurilor pe care le ia fabrica pentru a proteja angajatii.
2.5. Tehnologia si inovatia:
e Automatizarea proceselor: Prezentarea tehnologiilor moderne folosite in fabrica
pentru optimizarea procesului de productie.
e Inovatii in domeniu: Discutii despre inovatiile tehnologice care fac procesul de
productie mai eficient si mai sustenabil.
2.6. Impactul economic si social:
e Crearea de locuri de munca: Modul in care fabricile de peleti contribuie la
economia locald prin crearea de locuri de munca.
¢  Rolul industriei peletilor in economia verde: Importanta industriei in contextul
unei economii sustenabile si prietenoase cu mediul.

PROIECT FINANTAT DIN FONDUL PENTRU MEDIU ECPM01202370100316

Prevenirea efectelor ddunatoare ale omului asupra mediului inconjurator prin educarea si constientizarea in probleme de mediu a elevilor Scolii &&?@v%

Gimnaziale ,,lon Agarbiceanu” Alba lulia, judetul Alba 57 , ® °z
3y AT 4

&

o€

4 Fonpu ®



ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020

TRANSILVANIA2020 CIF: 33971891

22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

Ora: 15,00
3. Bine te-am gasit, tabara draga!
. A o 3.Fiecare copil va extrage la sosirea in tabara un cartonas cu nr. 1 sau 2, fiind repartizat
Repartizarea copiilor in cele doua grupe de lucru . N . I o
) ) _ | astfelin grupa 1 sau 2. Elevii vor primi ecusoane cu numele lor si imaginea plantei din grupa
din care vor face parte pe parcursul desfasurarii | 5 csrei denumire o poarts. Pe spatele ecusonului vor avea cateva informatii despre planta.
taberei: Ghintura punctata si Bulbucul de | Ecusoanele se poarta pe perioada desfisurarii taberei.
munte, plante ocrotite prin lege si care se gasesc
in muntii Apuseni.
Cazarea copiilor.
Ora: 16,00 4. Soarele pe cer luceste si la joc el ne Evenimentul de tip seminar debuteaza cu receptia si inregistrarea participantilor de catre
pofteste! organizatori, repartizarea acestora in functie de configurarea personalizata a meselor si
Seminar "Descoperim' comoara verde" scaunelor si a name-cardurilor pregdtite pentru eveniment, prezentarea Codului de

conduita, prezentarea detaliata a evenimentului.
Organizatorii vor asigura participantilor mape informative, ecusoane, diplome, name-
carduri personalizate, pixuri.

a) Seminar organizat in parteneriat cu Agentia
Nationala pentru Arii Naturale Protejate,

avandu-i ca invitati pe dl. Josan Horatiu si dna.
Baidoc Mihaela, a cdror prezentare va accentua
importanta masurilor pentru conservarea
habitatelor naturale si a speciilor de fauna si
flora din judetul Alba.

Pe tot parcursul desfasurarii evenimentului de tip seminar copiii vor avea acces la un mini-
bar cu gustari si racoritoare.

a) Prezentarea in cadrul seminarului se va realiza intr-un limbaj adecvat varstei scolarilor si
adaptat nivelului lor de intelegere. Se vor folosi prezentari PowerPoint animate, sub forma
de jocuri, povesti, intrebari si raspunsuri

Obiectivele activitatii:
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4.1 Educatie Ecologica: Cresterea constientizarii n randul copiilor cu privire la importanta

conservarii ariilor naturale protejate. Prin prezentdri adaptate varstei lor, copiii pot
intelege mai bine rolul acestor arii ih mentinerea echilibrului ecologic si biodiversitatii.

4.2 Promovarea Respectului pentru Natura: incurajarea unei atitudini de respect si grija
fatd de mediu inca de la o varsta frageda. Copiii pot Tnvdta cum comportamentele lor
influenteaza natura si de ce este important sa protejam aceste arii naturale.

4.3 Implicare Activa in Conservare: Stimularea interesului copiilor pentru activitati de
voluntariat si implicare activa in protectia mediului. Acestia pot fi motivati sa participe la
actiuni de conservare, curatarea zonelor naturale sau participarea la campanii de
informare.

4.4 Dezvoltarea Cunostintelor Despre Biodiversitate: Facilitarea accesului copiilor la
informatii despre speciile protejate, habitatele si ecosistemele unice din ariile naturale
protejate. Acest lucru poate dezvolta un interes de lunga durata pentru studiul mediului si

. Cr u . al biologiei.
b) Realizarea steagului fiecarei echipe

c) Prezentarea imnului taberei 4:5 Formarea V||toatelor Generatii de Protiactorl ai Naturii: Cultivarea unei generatii care
sa fie mai constientd si mai bine informata cu privire la protectia mediului, contribuind
astfel la crearea unui viitor mai sustenabil.

b) Fiecare echipa va confectiona un steag reprezentativ, cu motive tematice specifice
mediului. Copiii vor avea la dispozitie materialele necesare acestei activitati: panza
dimensionata, vopsele acrilice, pensule mari pictura.

c) Prezentarea Imnului taberei: Hai sd ocrotim pdmdntul! - este un cantecel tematic,
antrenant, potrivit varstei grupului-tinta. Scopul folosirii acestui imn este gestionarea mai
eficienta a copiilor, acestia fiind rugati sa se prezinte la locul de intalnire ori de cate ori aud
imnul.

La finalul evenimentului organizatorii vor prezenta formularele de feed-back.

Ora: 19,00 5. Pofta buna! Multumim!
Noi la masa va poftim!
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Copiii vor merge la masa.

Se va face prezenta copiilor in locul unde se vor
intdlni de fiecare data cand vor auzi imnul
taberei, vor canta acest cantec apoi se vor
retrage la camere.

Activitati administrative.

ZIUA I 1. 1,2,3 si ne trezim! Spre gimnastic3 Tnviorarea va consta din miscari usoare de gimnastica executate pe aceeasi melodie,
) o pornim! pentru o trezire cu buna-dispozitie.

SAMBATA Copiii se vor trezi pe melodia ,, Hai sa ocrotim

21.09.2024 | pamantul" care va fi imnul taberei si se vor

strange in locul destinat desfasurarii inviorarii

Ora: 07,00 | e dimineats.
Se face prezenta copiilor, apoi se va face
gimnastica de inviorare pe aceeasi melodie.
Ora: 08,00 2. Pofta buna! Multumim!
Noi la masa va poftim!
Copii vor merge la masa.
Ora: 09,00 3. Work-shop partea | Evenimentul de tip workshop debuteaza cu receptia si inregistrarea participantilor de catre
"Eco-Aventura, Protejim Natura” organizatori, repartizarea acestora in functie de configurarea personalizata a meselor si
Excursie la aria natural3 protejata Dealul cu melci scaunelor si a name-cardurilor pregdtite pentru eveniment, prezentarea Codului de
conduita, prezentarea detaliata a evenimentului.
Excursie la rezervatia naturald peisagisticd | In deschiderea workshop-ului organizatorii vor realiza o scurta prezentare a celor doua
Cascada Pisoaia obiective naturale protejate pe care copiii le vor vizita, dupa care vor pleca in drumetie
pentru a vizita obiectivele.
Pe tot parcursul desfasurarii evenimentului de tip workshop copiii vor avea acces la un
mini-bar cu gustari si racoritoare.
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Ora: 13,00 4. Pofta buna! Multumim!
Noi la masa va poftim!

Copii vor merge la masa.

Ora: 14,00 5. Work-shop partea Il 5. a) In partea a 2-a a evenimentului workshop se vor desfasura activitati de jocuri on-
”Eco-Aventura, Protejam Natura” board: copiii au la dispozitie 6 tipuri diferite de jocuri cu tematica de mediu, care includ
experimente, creatie, intuitie, descoperiri — exemplu: Jocul Kit Stiintific — Mediul
inconjurator, cu 42 experimente; Jocul Atelier energie solara, cu 14 modele de roboti
alimentati de energia solara; Jocul Explorati padurea, un joc de cercetare si descoperiri a
lumii magice a padurii; Jocul Pompa hidro-pneumatica, care ofera posibilitatea crearii a 6
modele diferite de dispozitive de producere a energiei cu ajutorul apei si a aerului, Jocul
Generator de curent electric, pentru a descoperi modalitatile de a produce curent electric

cu ajutorul apei si aerului, Jocul Rush to recycle, pentru constientizarea importantei sortarii
b) Realizarea pe echipe a unor lucrari din | sia reciclarii deseurilor.

Tot pe loc, pe loc, pe loc
Sa pornim din nou la joc!

a) Jocuri tematice care includ experimente,
creatie, intuitie, descoperiri.

materiale naturale ( piatrd, frunze uscate b) Copiii vor strange “materiale” din natura, cu ajutorul cdrora, in joaca, vor crea orice si

etc). imagineaza, fiind incurajati sa prezinte un produs finit.
Copiii vor participa la acesta activitate organizati pe grupe.

Pe tot parcursul desfasurarii evenimentului de tip workshop copiii vor avea acces la un
mini-bar cu gustari si racoritoare.
La finalul evenimentului organizatorii vor prezenta formularele de feed-back.

Ora: 18,30 6. Pofta buna! Multumim!
Noi la masa va poftim!

Copii vor merge la masa de seara

Ora: 19,30 7. Stransi in jurul focului ca-n povestea | 7.Organizatorii vor asigura un foc de tabdrd intr-un loc special amenajat, unde copiii vor
mosului! Tmpartasi impresii despre ceea ce au experimentat in tabara, isi vor prezenta lucrdrile
realizate in cadrul activitatilor, vor canta cantece de tabara, acompaniati la chitara.
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Activitati de seara
Foc de tabara

Prezentarea unor lucrari realizate de cele doua

echipe ( pictura pe piatra, ghirlande din frunze
uscate etc.)

Se face prezenta copiilor, se canta imnul taberei,
apoi copiii se vor duce la culcare.

ZIUA 11l 1. 1,2,3 si ne trezim! Spre gimnastica | 1. nviorarea va consta din misciri usoare de gimnastica executate pe aceeasi melodie,
pornim! pentru o trezire cu buna-dispozitie.
DUMINICA Prezenta si inviorarea de dimineata.
22.09.2024
Ora: 07,00
Ora: 08,00 2. Pofta buna! Multumim!
Noi la masa va poftim!
Copii vor merge la masa
Ora: 09,30 3. De dimineata pornim la pescuit 3. Aceasta activitate practica si distractiva consta in participarea copiilor la o sesiune

”Cu magnetul pescuim,

interactiva de pescuit deseuri feroase din rau. Folosind seturi speciale de pescuit echipate
Raul noi il ingrijim”

cu magneti puternici, copiii vor avea ocazia sa ,prinda” obiecte metalice aruncate n apa
Participarea la activitatea de pescuit deseuri din | sisé le aduca la mal pentru a fi reciclate sau eliminate corespunzator. Seturile de pescuit

rau, cu ajutorul unui set de pescuit cu magnet. sunt dotate cu magnet 290 kg, con anti-blocaj, carlig, franghie 30 m. Activitatea se va
desfdsura intr-o zona accesibila si sigura pentru copii, sub atenta supraveghere a

instructorilor si dupa instructajul in legatura cu folosirea dispozitivelor.
Obiectivele activitatii:
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3.1 Constientizarea Ecologica: Copiii vor invata despre poluarea apei si importanta
curateniei raurilor pentru sandtatea ecosistemelor si a comunitatilor locale.

3.2 Dezvoltarea Abilitatilor Motorii si de Coordonare: Prin utilizarea setului de

pescuit cu magnet, copiii isi vor imbunatati abilitatile motorii fine si coordonarea
mana-ochi.

3.3 Lucru in Echipa si Responsabilitate: Copiii vor lucra impreund pentru a curata
zona de pescuit, invatand sa colaboreze si sa Imparta responsabilitatile.

Ora: 13,00 4. Pofta buna! Multumim!
Noi la masa va poftim!

Copii vor merge la masa

Ora: 14,00 5. Larevedere, tabara draga!
Se va face prezenta si se va intona imnul taberei
pentru ultima data.

5. Copiii se Intorc acasa dupa o tabarad plina de experiente noi, memorabile si cu o
intelegere mai profunda a importantei protectiei mediului Tnconjurator si a

responsabilitatii individuale fata de naturd, prin metodele cele mai indragite de ei: joaca,
poveste si cantec.

Manager proiect,

Rodica loana Moldovan
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