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ARIILE PROTEJATE – PRIETENELE NATURII



Ce sunt ariile protejate?

 Definiție: ariile protejate sunt zone speciale în mediul nostru care sunt protejate de 

lege, pentru a păstra natura și animalele în siguranță. Aici, oamenii trebuie să 

respecte reguli pentru a nu dăuna mediului



De ce avem nevoie de ariile protejate?

 1. Protejarea naturii: ajută la păstrarea plantelor și animalelor rare

 2. Echilibrul ecosistemului: fiecare plantă și animal are un rol important în natură. 

Dacă am distruge unul, tot ecosistemul poate suferi

 3. Locuri frumoase: ariile protejate sunt adesea locuri foarte frumoase unde putem 

merge la plimbare, face picnicuri sau observa animale



Tipuri de arii protejate

 1. Parcuri Naționale: acestea sunt zone mari de natură sălbatică, unde oamenii pot 

merge să se bucure de activități în aer liber

 2. Rezervații Naturale: aici putem găsi plante și animale care sunt foarte rare și au 

nevoie de protecție

 3. Zone Marine Protejate: oceanele și mările au și ele locuri speciale unde animalele

din apă sunt păstrate în siguranță



Cascada Pisoaia

 Locație: județul Alba, în zona montană a Apusenilor

 Descriere: Cascada are o înălțime de aproximativ 8 metri și este înconjurată de 

vegetație bogată

 Atracții: √ Peisaj natural spectaculos, ideal pentru drumeții și fotografii

       √ Accesibilitate ușoară prin trasee bine marcate

      √ Activități recreative: picnicurile și observarea faunei



Dealul cu melci

 Localizare: județul Alba, pe teritoriul administrativ al comunei Vidra

 Descriere: renumit pentru fosilele de melci marine aflate în straturile sale, dovadă a 

unui ocean ce a acoperit zona acum milioane de ani

 Atracții: √ Observarea fosilelor, o lecție de geologie naturală

           √ Teren geologic de interes pentru cercetători

           √ Vedere panoramică asupra peisajului înconjurător



Parcul Național Retezat

 Localizare: situat în Carpații Meridionali, cu o suprafață de aproximativ 180 km²

 Curiozități: vârfuri ce depășesc 2.500 m altitudine (Vârful Retezat) și peste 80 de 

lacuri glaciare de o frumusețe aparte

 Biodiversitate: peste 1.200 de specii de plante și numeroase animale, inclusiv urși, 

lupi și cerbi. 

 Atracții: parcul este o destinație populară pentru drumeții, fotografii și sporturi de 

iarnă, cu trasee marcate pentru toate nivelurile de experiență.



Cheile Râmețului
 Descriere: peisaj spectaculos cu pereți abrupți,situat în județul Alba,în apropierea 

localității Rîmeț

 Curiozități: √ Formare: eroziunea naturală a calcarului

                 √ Biodiversitate: habitat pentru diverse specii de plante și animale, 

                    inclusiv specii protejate

 Activități: √ Drumeții: trasee accesibile cu panorame deosebite

     √ Escaladă: zone potrivite pentru alpinism

               √ Observare a faunei: ideal pentru pasionații de natură

 Importanță: Cheile Rîmețului sunt declarate arie protejată, contribuind la

conservarea ecosistemelor și a biodiversității. 



Rezervația naturală Delta Dunării
 Descriere: Rezervația Biosferică "Delta Dunării" care include și zona marină a Mării Negre este 

cea mai mare, bogată și diversificată regiune ecologică a Europei și un patrimoniu mondial 

UNESCO

 Localizare și suprafață: situată la vărsarea fluviului Dunărea în Marea Neagră, se întinde pe 

aproximativ 5.000 km²

 Biodiversitate: peste 300 de specii de păsări (inclusiv pelicanii și cormoranii), multiple specii 

de pești (precum sturionii), mamifere marine inclusiv specii amenințate (foca cenușie)

 Curiozități: peisajul variat include canale, lacuri, stufăriș și plaje, făcând din delta un loc 

ideal pentru observarea păsărilor și explorarea naturii

 Importanță: Regiunea este esențială pentru protecția biodiversității, conservarea habitatelor 

naturale și promovarea activităților de pescuit sustenabil



Ce putem face noi pentru a proteja ariile protejate

 Să nu aruncăm gunoi: orice deșeu aruncat în natură poate să strice frumusețea și

sănătatea zonei

 Să respectăm regulile: fiecare arie protejată are reguli. Este important să le 

respectăm pentru a proteja natura

 Să educăm pe alții: putem să discutăm cu prietenii noștri despre importanța ariilor

protejate și să-i învățăm și pe ei cum să aibă grijă de mediu



Concluzie

 Ariile protejate sunt comoara noastră. Ele ne ajută să avem o natură frumoasă, aer

curat și animale sănătoase. Fiecare dintre noi poate ajuta la protejarea acestora,

pentru ca viitoarele generații să se bucure de minunile naturii!



Bibliografie

 "Planeta noastră: O aventură în natură" - O carte ilustrată care explorează diferite 

ecosisteme și importanța protejării mediului

 "Biodiversitatea: O poveste despre viață" de Richard Fortey - O carte care explică simplu 

cum funcționează natura și de ce trebuie să o protejăm

 UNESCO - unesco.org - detalii despre Situri ale Patrimoniului Mondial, inclusiv ariile 

protejate

 https://romaniasalbatica.ro

 https://www.google.com

https://www.unesco.org/
https://romaniasalbatica.ro/
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